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COMENTARIOS DE ALGUNOS PARTICIPANTES 

 «La grandeza de Dios fluye a través de este curso —todos podemos llegar 
al conocimiento de que la gracia nos hace libres».

«Por primera vez, y llevo décadas como cristiano, lo estoy entendiendo: la 
gracia es así y es maravillosa».

«El Curso de la Gracia me ha presentado nuevamente a Cristo, ahora sé 
que lo amo y que él me ama».

«Quedé boquiabierta al entender que no se trata de mi desempeño, él tan 
solo quiere mi corazón. ¡Es genial!»

«Con el Curso de la Gracia me di cuenta de que no puedo hacer nada para 
que Dios me ame más o me ame menos, y puedo servirle simplemente por 

amor».

«El curso saca a la luz verdades que han estado ocultas a gran parte de la 
Iglesia durante mucho tiempo».

«Durante el curso sentí un alivio progresivo. Mi carga empezó a desvanecer 
y ahora me siento ligera».

«Los presentadores compartieron su experiencia y esa honestidad trans-
mite mucho».

«Fue muy refrescante disfrutar, empaparme de la verdad de las Escrituras y 
recibirla en mi corazón».
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INTRODUCCIÓN
¿QUÉ OFRECE ESTE CURSO?
¿Quieres avanzar como cristiano y dar cada vez más fruto que durará para 
siempre? Por la gracia de Dios —y solo por su gracia— ¡tú puedes! El objetivo 
del Curso de la Gracia es ayudarte a experimentar la gracia de Dios de manera tan 
profunda (tanto en tu corazón como en tu cabeza) que el amor por él se convierta 
en la motivación principal de tu vida. Esta es una muestra de lo que aprenderás:

• Cómo lidiar con las motivaciones falsas: la culpa, la vergüenza, el temor, la 
ansiedad y el orgullo.

• Por qué servir a Dios sintiéndote obligado, no vale para nada.
• Cómo deshacerte de esa persistente nube de culpa que te persigue.
• A mantener la cabeza en alto independientemente de lo que haya en tu 

pasado.
• Que no hace falta temer a nada ni a nadie más que a Dios.
• Cómo lidiar con el pecado que te tiene atrapado.
• Cómo operar en la autoridad de Jesús para discipular a las naciones.
• El verdadero significado de la unidad y por qué es tan importante.
• Que para dar mucho fruto, se empieza por el descanso y el quebranto.
• Una manera práctica de renovar tu mente para ser transformado.

Al experimentar su gracia como nunca antes, esperamos que des más fruto 
del que pensaste que fuera posible.

¿CÓMO PUEDO SACARLE EL MÁXIMO PARTIDO? 
Haz todo lo posible por asistir a cada sesión y ponerte al día con aquellas que 
faltas (pídele al líder de grupo el acceso al vídeo, si está disponible).

Utiliza el devocional de YouVersion en la app de la Biblia, que te acompañará a 
lo largo de este curso (consulta la página 8).

Aprovecha la oportunidad de pasar por Los Pasos para experimentar la gracia 
de Dios, un proceso tranquilo y respetuoso en el cual le pides al Espíritu Santo 
que te muestre aquellas áreas donde necesitas arrepentirte.
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El curso incluye estrategias para mantenerte firme en la libertad obtenida y 
renovar tu mente de forma continua, para que lleguen a formar parte de tu 
vida diaria

Cuando identifiques ciertas áreas en las que tu pensar no coincide con la verdad 
bíbli ca, apúntalas en la Lista de mentiras al final del libro y averigua lo que es 
verdad en la Biblia.

Te enseñaremos el «Demoledor de bastiones», una estrategia sencilla y muy 
efectiva para renovar tu mente (ver Romanos 12:2). Ésta te ayudará a lidiar con 
las mentiras que descubras y a mantenerte firme en tu libertad. Incorpóralo en 
tu diario vivir.

¡MEJORA TU EXPERIENCIA EN EL CURSO DE LA 
GRACIA!
El Curso de la Gracia está en el centro del Proyecto gracia y 
libertad, una colaboración entre varios productores importantes 
de recursos devocionales y de discipulado.

Eso significa que hay algunos recursos adicionales maravillosos que puedes 
aprovechar a medida que avanzas en el Curso de la Gracia. Lee sobre ellos a 
continuación. Para más información puedes ir a:

www.libertadencristo.org

SERIE EN VIDEO LA MARAVILLA DE LA GRACIA

Una serie de 8 sesiones de videos cortos y contundentes presentados por Sidhara 
Udalagama que cubren temas clave del Curso de la Gracia. Los temas de las 
sesiones corresponden a las sesiones del Curso de la Gracia. Te recomendamos 
que los veas en los días previos a cada sesión, ya que tratarán el tema que 
veremos y te harán pensar.

Disponible en STREAMLIBERTAD en www.libertadencristo.org y desde RightNow 
Media Español.

DEVOCIONAL PERLAS DIARIAS DE LA GRACIA DE YOUVERSION 

Un devocional diario de 56 días (8 semanas) diseñado para acompañarte en tu 
viaje a lo largo del Curso de la Gracia. Comienza el día que asistes a la prime ra 
sesión del Curso de la Gracia y recibirás mensajes concisos, relevantes y que 
invitan a la reflexión cada día durante ocho semanas.

Disponible en la app de la Biblia de YouVersion: busca «Perlas Diarias de Gracia». 
Actualmente no tiene costo.
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LA CONEXIÓN DE LA GRACIA DE STEVE GOSS

Steve Goss, autor del Curso de la Gracia, ha escrito este libro específicamente 
para los participantes del curso. Desarrolla los principios que se enseñan en el 
curso para ayudarte a conectar con la gracia a un nivel más profundo.

Publicado por Libertad en Cristo International.

LA MARAVILLA DE LA GRACIA: UN VIAJE DEVOCIONAL DE 40 DÍAS  DE RICH 
MILLER

Una versión revisada y actualizada de este libro devocional de 40 días de Rich 
Miller, muy popular entre los participantes del Curso de la Gracia original. Está 
diseñado para leerlo inmediatamente después del Curso de la Gracia durante 
seis semanas. Los participantes pueden procesar los principios que aprendieron 
y ponerlos en práctica.

Publicado por Libertad en Cristo Internacional. 
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CONOCE A LOS PRESENTADORES

Adrián Arreaza,  el representante de Libertad en Cristo para Venezuela, es un 
apasionado por la educación como medio para la transformación personal y 
social. Brinda apoyo y capacitación a pastores e iglesias que desean cumplir su 
propósito divino y experimentar plenitud y libertad en Cristo. Tras años bajo 
circunstancias extremas, Adrián anhela que Cristo sea evidente en su quebranto. 
Asombrosamente, es capaz de disfrutar de la vida con su familia en Venezuela 
y de reírse de sí mismo y sus carencias momentáneas. Su mayor deseo es que 
su esposa le deje tener un cachorrito.

Nancy Maldonado, lleva 15 años con Libertad en Cristo como traductora, 
entrenadora y facilitadora de los Pasos. Vive y trabaja en España desde hace más 
de 20 años. Como misionera vivió muchas aventuras, pero la mayor fue criar a 
dos hijos en una sociedad secular posmoderna. Le apasiona crear comunidad, 
mantenerse disponible y auténtica y ofrecer un lugar seguro a quienes Dios trae 
a su vida. Le gustan los colores alegres, los sabores exóticos, los gatos y el té 
inglés con leche. Viaja por Latinoamérica con su esposo Roberto, el Director de 
América Latina para Libertad en Cristo. 

Lirio Martínez, es la líder nacional de Libertad en Cristo para el Ecuador. Lleva 
muchos años compartiendo el mensaje de libertad en su iglesia local y viendo 
mucho fruto. Ahora tiene el privilegio de hacer lo mismo a nivel nacional. Le 
entusiasma motivar a otros a asimilar la verdad para experimentar la libertad y 
la gracia de Dios y empoderar a nuevos líderes para que desarrollen su potencial 
divino. Disfruta de la naturaleza, de sus nietos y de meditar en el silencio.

David Pérez, es el líder de Libertad en Cristo para España. Junto a su esposa 
Adelaida llevan más de 30 años sirviendo al Señor como evangelistas, misioneros 
y pastores. Más recientemente se dedican a la plantación de iglesias y a ministrar 
a pastores cansados o quemados para restaurar a sus familias y para que puedan 
retomar el ministerio que les fue encomendado. David se relaja viendo cómo 
juegan su perro y su gato y recarga sus baterías, conversando con amigos, 
acompañado de una buena taza de café.
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Pamela Porras, es una joven perdidamente enamorada de Jesús. Desde hace 
dos años es la Community Manager para Libertad en Cristo México. Le apasiona 
compartir la verdad sobre nuestra identidad como hijos de Dios, ya sea 
discipulando a chicas adolescentes, como liderando a los jóvenes en su iglesia 
local junto con su prometido. Su anhelo después de casarse es servir al Señor 
a tiempo completo. Le encantan los niños pequeños y es una entusiasta del 
método Montessori.

Ana María Roa forma parte del equipo de Libertad en Cristo Latinoamérica. Junto 
con su esposo Leonardo, coordinan y desarrollan La Transformación en el Viñedo 
para el mundo hispanohablante —un programa de revitalización espiritual para 
pastores y líderes. Su pasión es acompañar a otros a obtener la libertad en Cristo 
que ella experimentó. Ana María tiene una sensibilidad especial para trabajar con 
los niños mediante el arte terapia. Le encanta ser mamá, el café, la playa y el mar.

Sidhara Udalagama —presentadora 
de La Maravilla de la Gracia— se crió en 
Sri Lanka y ha pasado su vida adulta en 
Inglaterra, trabajando en el ministerio. 
Obtuvo una maestría en psicología 
organizacional y actualmente trabaja en 
una ONG como oradora y especialista en 
comunicaciones. Sidhara también trabaja 
como coach con corporaciones y ONG, 
involucrada en la capacitación de personal 
y en desarrollar contenido que promueve 
la salud organizacional. Es una prolífica 
comunicadora de la Biblia con una pasión por ver que las personas alcancen su 
potencial en este mundo según el diseño de Dios. Sidhara está casada con Dev 
y le gusta comer, viajar por el mundo y repetir.






