TIEMPO SUGERIDO:
00:00 BIENVENIDA (jSolo UN MINUTQY)
00:01 VIDEO - Parte 1 (00:00-03:52 - 4 minutos)
00:05 PAUSA para la reflexion (7 minutos)
LA -
00:12 VIDEO - Parte 2 (03:53-11:45 -7 minutos
TRANSFORMACION ( :

% EN ELVINEDO 00:19 PAUSA para la reflexién (7 minutps)

& 00:26 VIDEO - Parte 3 (11:46-17:35 - 6 minutos)
00:32 PAUSA para la reflexion (3 minutos)
00:35 VIDEO - Parte 4 (17:36-20:37 - 3 minutos)
00:38 R&R (22 minutos)

0o:00 Bienvenida

SESION 1: NUESTRA POSICION

00:07 Parte 1: Asimilemos nuestra identidad

Escrituras
e Efesios 1:15-2:10 — Nuestra identidad y posicidn en los lugares celestiales.
e Colosenses 2:6-15 — Vivir en Cristo, no cautivo de filosofias del mundo.

Puntos clave

¢ Independientemente de lo que te susurren o te griten el mundo, la carne o el
diablo, la verdad de quién eres en Cristo es innegable, irrefutable... y es un
SANGRIENTO campo de batalla espiritual.

00:05 PAUSA PARA LA REFLEXION - 7 minutos

o Reflexion personal: Reflexiona sobre las afirmaciones de Quién soy en Cristo.
¢Cudles te han impactado?

e En grupo pequeiio: En parejas o grupos pequefios, comparte tus reflexiones.
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QUIEN SOY EN CRISTO
Con el acréstico ASI: Aceptado, Sequro, Importante

Renuncio a la mentira de ser rechazado, no amado o que estoy sucio. En Cristo,

soy completamente ACEPTADO. Dios dice que:

e Soy hijo de Dios. [Juan 1:12]

e Soy amigo de Cristo [Juan 15:15]

e Hessido aceptado y hecho santo (justificado) por Dios. [Romanos 5:1]

e Estoy unido al Sefior, en un solo espiritu con él. [1 Corintios 6:17]

e He sido comprado por precio — pertenezco a Dios. [1 Corintios 6:19,20]
e Soy miembro del cuerpo de Cristo, parte de su familia. [1 Corintios 12:27]
e Soy uno de los santos de Jesucristo. [Efesios 1:1]

e He sido adoptado como hijo de Dios. [Efesios 1:5]

e Tengo acceso directo a Dios por el Espiritu Santo. [Efesios 2:18]

e He sido rescatado (redimido) y perdonado de todos mis pecados. [Colosenses 1:14]
e Estoy completo en Cristo. [Colosenses 2:10]

Renuncio a la mentira de que soy culpable, que estoy desprotegido, solo o
abandonado. En Cristo tengo total SEGURIDAD. Dios dice que:

e Estoy exento para siempre de cualquier condenacidn (castigo) [Romanos 8:1,2]
e Todas las cosas cooperan para el bien de los que aman a Dios. [Romanos 8:28]
e Estoy libre de cualquier acusacién contra mi. [Romanos 8:31-34]

e Nada puede separarme del amor de Dios. [Romanos 8:35-39]

e Dios me ha afirmado, ungido y sellado. [2 Corintios 1:21-22]

e Dios perfeccionara la buena obra que comenzé en mi. [Filipenses 1:6]

e Soy ciudadano del cielo. [Filipenses 3:20]

e Estoy escondido con Cristo en Dios. [Colosenses 3:3]

¢ No se me ha dado espiritu de timidez, sino de poder, de amor y de dominio propio. [2 Timoteo 1:7]
e Puedo obtener gracia y misericordia en tiempos de necesidad. [Hebreos 4:16]
e He nacido de Dios y el maligno no me puede tocar. [1 Juan 5:18]

Renuncio a la mentira de que soy insignificante, inadecuado, y que no tengo
esperanza. En Cristo soy muy IMPORTANTE y especial. Dios dice:

e Soylasal delatierray laluz del mundo. [Mateo 5:13,14]

e Soy unarama de la vid verdadera, unido a Cristo, y un canal que transporta su vida. [Juan 15:1-5]
e Dios me ha elegido y destinado para llevar mucho fruto. [Juan 15:16]

e Soy testigo personal de Cristo, capacitado por el Espiritu Santo. [Hechos 1:8]

e Soy templo de Dios. [1 Corintios 3:16]

e Estoy en paz con Dios; él me ha encargado trabajar para que otros encuentren paz con él.
e Soy ministro de reconciliacién. [2 Corintios 5:17-21]

e Soy colaborador con Dios. [2 Corintios 6:1]

e Estoy sentado en lugares celestiales con Cristo JesUs. [Efesios 2:6]

e Soy hechura de Dios, creado para buenas obras. [Efesios 2:10]

e Puedo acercarme a Dios con libertad y confianza [Efesios 3:12]

e Puedo hacer todo por medio de Cristo que me fortalece [Filipenses 4:13]
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00:12 Parte 2: Completamente transformado y posicionado

Escrituras

e 2 Corintios 5:17 — Nueva creacion en Cristo.

e 2 Pedro 1:4 — Participes de la naturaleza divina.

e Efesios 2:1-10 — El "antes y después" de nuestra transformacion en Cristo.

Puntos clave

e Terminamos definiéndonos por la suma de nuestros triunfos y errores pasados,
sopesando los fracasos frente a los éxitos, llevando un conteo subconsciente de los
puntos que ganamos siendo buenos cristianos...

e Cuando ocurre el proceso de santificacion - eso de ser hecho santos, consagrados,
posicionados para los planes y propdsitos de Dios? ¢En el pasado, en el presente o
en el futuro?

00:79 PAUSA PARA LA REFLEXION - 7 minutos

o Reflexion personal: ;Qué importancia tiene para ti leer que estas sentado en los
lugares celestiales con Jesus, para poder gobernar y reinar con él?

e En grupo pequeiio: Comparte tus reflexiones.
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Parte 3: Asimilemos la verdad de nuestra posicién

Escrituras

e Juan 14:6 — Jesus como la Verdad.

o Colosenses 2:8 — Evitar el cautiverio de filosofias engafiosas.
e 1 Corintios 4:17 — Vivir "en Cristo".

Puntos clave

e ;QUE ES LA VERDAD? verdad /sustantivo/ la cualidad o estado de ser verdadero.
Juan 14:6 Jesus le dijo: Yo soy el camino, y la verdad y la vida.

e Sivamos a vivir desde nuestra identidad y posicion en Cristo, necesitamos
entender que la certeza y la verdad las tiene Dios en exclusiva, y se nos revela a
nosotros, la humanidad. No al revés.

e Ser un discipulo no significa ver tu fe como la suma de todo lo que sabes SOBRE
Dios, toda la informacion que de alguna manera has logrado absorber. Significa ver
tu fe como el punto de partida para la carrera que él ha puesto delante de ti...

PAUSA PARA LA REFLEXION - 3 minutos

¢ Reflexion personal: ;Qué me pide Dios que cambie para asegurarme de que vivo
desde mi posicion en Cristo?

e En grupo pequeiio: Comparte tus reflexiones.

CONCLUSION:
Practiquemos - La Verdad, El Arrepentimiento y La Transformacién

UN ESTILO DE VIDA DE LA VERDAD, EL ARREPENTIMIENTO Y LA TRANSFORMACION

e La VERDAD - Recibir una revelacion fresca de la verdad de Dios

o EI ARREPENTIMIENTO - Volver a Jesus en arrepentimiento y fe para eliminar
toda influencia del enemigo.

e La TRANSFORMACION - demoler bastiones y ser transformado mediante la
renovacion de tu mente

Lo que abre tus ojos a mas VERDAD y entonces jrepite!
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LA
TRANSFORMACION
%vEN EL VINEDO

R & R: REPOSAR y RECIBIR - 22 minutos*

Nuestra nueva posicion en Cristo
* Considera apartar mds tiempo después a solas para profundizar en tu reflexion

Profundiza en las Escrituras: Efesios 1:15- 2:10; Colosenses 2:6-15

Lee esta reflexion:

La nueva identidad del cristiano se basa en su posicidon "en Cristo". La frase
preposicional "en Cristo", "en éI|" o "en el amado" es una de las expresiones mas
utilizadas en las Epistolas. La frase aparece 40 veces en el libro de Efesios. Significa que
nuestro espiritu esta en union con Dios. Por cada versiculo que dice que Cristo esta en
nosotros (ver Colosenses 1:27), hay 10 versiculos que dicen que estamos "en Cristo".
"En Cristo" estamos llamados a la salvacion (ver 1 Corintios 7:22); somos regenerados
(ver Efesios 1:3; 2:10); y justificados (ver Romanos 8:1-2). "En Cristo" morimos (ver 1
Tesalonicenses 4:16), y "en €l" nuestro cuerpo resucitara (ver 1 Corintios 15:22).

En el camino de parecernos cada vez mas a Jesus, cada paso es posible porque
estamos espiritualmente vivos "en Cristo". Debemos estar firmemente arraigados "en
él" para ser edificados "en él", lo que hace posible vivir "en éI" (Colosenses 2:6-7). Pablo
usa esta dependencia y unién con Dios para explicar como podemos vivir la vida
cristiana. Al enviar a Timoteo a Corinto, Pablo dijo: "El les recordara mi
comportamiento en Cristo JesUs, como ensefio por todas partes y en todas las iglesias."
(1 Corintios 4:17).

"Dios nos ha dado vida eterna, y esa vida esta en su Hijo" (1 Juan 5:11). Pablo habla de
"la promesa de vida que tenemos por medio de Cristo Jesus" (2 Timoteo 1:1). "En
Cristo" estan "la fe y el amor" (1 Timoteo 1:14); "gracia" (2 Timoteo 2:1); "salvacién"
(2:10); "todos los tesoros de la sabiduria y del conocimiento” (Colosenses 2:3); y las
“riquezas” de Dios (Filipenses 4:19). Pablo dice que es debido a la obra de Dios que los
cristianos estan "en Cristo Jesus, a quien Dios ha hecho nuestra sabiduria, justificacién,
santificacién y redencion;" (1 Corintios 1:30).

Nuestra identidad en Cristo comprende las bendiciones que solo Cristo ha merecido. "Y
si somos hijos, también somos herederos, herederos de Dios y coherederos con Cristo"
(Romanos 8:17). Ademas, "si son de Cristo, descendencia de Abraham son, y herederos
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00:38 R&R (22 minutos)

segun la promesa" (Galatas 3:29). "Toda la plenitud de la divinidad habita en forma
corporal en Cristo; y en él, que es cabeza de todo poder y autoridad, ustedes han
recibido esa plenitud" (Colosenses 2:9-10).

Nétese que la frase "han recibido" esta en tiempo pasado. Estdbamos incompletos sin
Cristo, pero ahora hemos recibido toda plenitud. Como creyentes, no intentamos
convertirnos en hijos de Dios; mas bien, somos hijos de Dios en el proceso de
parecernos cada vez mas a Cristo. Ahora que estamos completos en Cristo, la meta es
proclamar a Jesus, "aconsejando y ensefiando con toda sabiduria a todas las personas,
para presentarlas completamente maduras en su unién con Cristo" (Colosenses 1:28).

Pablo contrasta los medios por los cuales crecemos en Cristo con las tradiciones
humanas del mundo. "Cuidense de que nadie los cautive con la vana y engafiosa
filosofia que sigue tradiciones humanas, la que esta de acuerdo con los principios de
este mundo y no conforme a Cristo." (Colosenses 2:8). Ninguna sabiduria humanista
del mundo puede imitar el poder de la vida de Cristo en nosotros. Pablo dice: "Todo lo
puedo en Cristo que me fortalece" (Filipenses 4:13); y Jesus nos dice: "Separados de mi
no pueden hacer nada" (Juan 15:5).
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LA
TRANSFORMACION
%vEN EL VINEDO

Ejercicio: jPosicidonate!

TIEMPO SUGERIDO:

00:00 BIENVENIDA (jSolo UN MINUTQY)

00:01 VIDEO - Parte 1 (00:00-03:52 - 4 minutos)
00:05 PAUSA para la reflexion (7 minutos)
00:12 VIDEO - Parte 2 (03:53-11:45 -7 minutos)
00:19 PAUSA para la reflexién (7 minutos)
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00:35 VIDEO - Parte 4 (17:36-20:37 - 3 minutos)
00:38 R&R (22 minutos)

Echa un vistazo en la pagina siguiente a los principios y las practicas de los dos reinos,
el Reino de Dios y el reino de este mundo. Luego utiliza la reflexién al final para tomar

tu posicioén.

Principios:

REINO DE DIOS

REINO DE ESTE MUNDO

Rey de Reyes

Principe de este Mundo

Luz Oscuridad
Verdad Mentira
Claridad Confusidn
Integridad/Unidad Division
Vida Muerte
Practicas:
EL CAMINO DE JESUS EL CAMINO DEL MUNDO
La Palabra Palabras

Fe y confianza

Conocimiento y comprension

Centrado en Dios

Centrado en la persona

Basado en la verdad

Basado en los sentimientos

Transformacién Manipulacién

Libertad Estrategias, mecanismos de defensa
Uncién Cursos de formacién

Amor Conocimiento
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Reflexion:

Toma un momento para reflexionar sobre esas listas. Identifica aquellas areas en las
que sientes que Dios quiere traerte a su Reino. Ora sencillamente para renunciar al
camino del mundo y entregarte al camino de Jesus.

Por ejemplo:
“Renuncio al camino del mundo en el area de la (por ejemplo,
la fe y la confianza), que me ha hecho (por ejemplo,

apoyarme en mi entendimiento y creer que mi intelecto me llevara a toda Verdad)

Me entrego con gozo al camino de Jesus donde la fe y la confianza en ti es todo lo que
necesito para recibir mayor revelacién de la verdad".

07:00 Finalizar Sesion 1
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